
主題計劃 

 

主題名稱：國家安全-糧食安全                週次：1週 

日期：2026年 4月 20至 4月 27日（共 5天）        人數：28人 

班別：上午高 B班及全日高班       教師：單韵琴 

本週共上課 5 天 

談話要點： 

學習目的：透過_5_天的活動，兒童能獲得下列的知識和技能，及培養有關的態度： 

 知識 技能 態度 

第一天 

⚫ 知道袁隆平是雜交水稻

之父 

⚫ 説出袁隆平對糧食產量

的貢獻 

⚫ 生產稻米是中國農業的

一項重要技術 

⚫ 知道雜交水稻技術 

⚫ 懂得洗米的步驟 

⚫ 進行接力跑步 

⚫ 對袁隆平表達感恩之情 

⚫ 體會農夫種植的艱苦 

第二天 

⚫ 列舉耕種的種類 

⚫ 認識農業工具 

 

 

⚫ 分辨小麥和大米 

⚫ 把豆袋拋進呼啦圈 

 

⚫ 提升國民身份認同 

⚫ 培養同理心 

⚫ 懂得關愛別人 

第三天 

⚫ 知道存糧的重要性 

⚫ 説出袁隆平雜交水稻技                 

術的影響力 

 

⚫ 朗誦古詩《憫農》 

⚫ 利用絲巾合作傳食物模型 

 

⚫ 培養珍惜食物的價值觀 

⚫ 知道食物來之不易 

第四天 

⚫ 説出保護環境對糧食安

全的重要性 

⚫ 知道厨餘政策 

 

⚫ 分享保護環境的例子 

⚫ 使用八角巾跳秧歌舞 

⚫ 繞過雪糕筒 

 

⚫ 提升作爲公民的責任感 

⚫ 培養毅力 

第五天 

⚫ 認識古詩《憫農》 

⚫ 知道得到食物的過程 

 

 

⚫ 實踐耕種 

⚫ 手提重物越過障礙物 

 

⚫ 明白農夫種植的辛勞 

⚫ 感激幫助我們的人 

 

 

 

 

 




